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SANACIÓN CRISTAL RAYO VERDE ESMERALDA. 

INTERVENCIÓN ARCÁNGEL RAFAEL, ÁNGEL DE LA GUARDA,  

MAESTROS DIVINOS ASCENDIDOS JESÚS Y MARIA. 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVO: 

Terapia Cuántica Integradora de Bienestar, permitirá a quien la 

utilice para sí mismo, o para ayudar a otros, la oportunidad de obtener 

sanación física, espiritual, emocional y mental mediante la Conexión 

Divina desde el Espacio Sagrado del Corazón del Quinto Chakra (Anahata) 

y la Consciencia Crística desde el Amor Incondicional.  

METODOLOGÍA: Sistema Energético de Sanación Espiritual 

Cuántica que brinda bienestar y paz. Enriquecida con Afirmaciones, 

Gemas preciosas y Numerología.  

 

INTRODUCCIÓN. 

 

Este curso como terapia integradora del bienestar has sido creado desde 

el corazón y canalizado a través del Amor Incondicional con la Guía e 

intervención del Arcángel Rafael encargado del Rayo Verde del 

espectro de Luz, su nombre significa Curación de Dios o Medicina de 

Dios, personifica las cualidades sanadoras y equilibrantes del color verde 

que transmite armonía y ayuda a desarrollar la visión Divina.  

Acompañan la terapia, los Maestros Ascendidos: la Divina Madre 

Maria Arcangelina que pertenece al Rayo Verde Esmeralda, el 
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Maestro Ascendido Jesús el Sanador Divino. La contribución del 

Ángel de la Guarda perteneciente a la tercera jerarquía angelical 

sosteniendo la energía a través de su protección para custodiar el 

espacio de quien recibe la terapia.  

 

CONTENIDO: 

 
MÓDULO I. 
 

Tema 1: Descubriendo el Poder Divino a través del Arcángel Rafael 
Medicina de Dios.  
 

¿QUÉ SIGNIFICA EL NOMBRE DEL ARCÁNGEL RAFAEL? 
 

 El nombre del Arcángel Rafael significa "Curación de 

Dios". Su nombre no solo se refiere a la salud del cuerpo, sino 

también a la salud del alma. Su nombre, y las historias bíblicas 

donde es mencionado, han dado a San Rafael arcángel el 

papel de sanador. Representa el aspecto de Dios que ayuda al 

ser humano a mantener el balance de las emociones y la salud 

del cuerpo.  

SU MISIÓN: Traer sanación, curación del cuerpo, mente y el alma. 

¿CUÁLES SON LOS ATRIBUTOS DEL ARCÁNGEL RAFAEL Y QUÉ 

SIGNIFICAN? 

El arcángel Rafael casi siempre es representado como un peregrino. Esta 

imagen es una referencia a la historia bíblica de Tobías, que también 

apoya la idea de San Rafael Arcángel como sanador. 

El bastón o cayado que lleva representa la voluntad y el apoyo espiritual 

necesarios para recorrer el camino de la vida. También representa 

autoridad espiritual que desvía y transforma las influencias negativas. 

Muchas veces está vestido de verde, el color de la naturaleza, la 

esperanza y la regeneración. Todas estas cualidades apoyan la 

curación del ser humano y de la Tierra. Por eso, a San Rafael Arcángel 

también se le asocia con la ecología y la protección de la Madre Tierra y 

sus criaturas (animales y plantas). 

Se le representa también con un pez o dos, otra referencia a la historia 

bíblica del libro de Tobías. El pez simboliza la vida y regeneración 

espiritual.  
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EL ARCÁNGEL RAFAEL, PATRÓN DE LOS ENFERMOS Y LOS 

HOSPITALES. 

San Rafael es el patrón de los enfermos y los hospitales por ser el Ángel 

que trae a los seres humanos la energía sanadora de Dios. Hace al ser 

humano recordar que el cuerpo es un importante instrumento para el 

espíritu, y por eso debe cuidarse con gran amor y atención. 

Es también el santo patrón de los ciegos, de los encuentros fortuitos, de 

las enfermeras, de los médicos y de los viajeros. San Rafael Arcángel 

tiene mucha compasión por todos los seres, especialmente las personas 

que tienen algún mal físico, mental, emocional o espiritual. Se le puede 

pedir su intercesión para sanar las enfermedades y males de todo tipo, 

contra las adicciones, y para mantener sanos y salvos a los seres amados. 

EL ARCÁNGEL RAFAEL EN LOS TEXTOS RELIGIOSOS. 

El arcángel Rafael es mencionado en el Libro de Tobías, un libro del 

Antiguo Testamento que es parte del canon bíblico de las iglesias ortodoxa 

y católica. También aparece en la Biblia Septuaginta, en el mismo libro. 

Se asume que es uno de los Arcángeles que menciona el Apocalipsis 

8:2 cuando dice "Y vi a los siete ángeles que están de pie delante de Dios, 

a los cuales se les dieron siete trompetas." 

Su identidad como sanador de la Tierra proviene de su historia en 

el Libro de Enoc, que cuenta que San Rafael sanó la tierra cuando fue 

profanada por los pecados de los ángeles caídos. 

A San Rafael Arcángel también se le identifica con el ángel que movía las 

aguas de la piscina de Bethesda que menciona el Evangelio de Juan.  

EL ARCÁNGEL DE LA CURACIÓN. 

El Arcángel Rafael representa la sanación y purificación del alma y el 

cuerpo. Guía al ser humano a dejar atrás todo lo negativo que ha 

acumulado a través de su vida y a aceptar "la curación de Dios", como 

indica su nombre. Intercede y aboga por que los seres humanos puedan 

liberarse de su pasado y retomar el camino de la vida con una nueva 

visión del futuro llena de esperanza y regeneración. 

San Rafael ayuda a los enfermos en su transición hacia una vida nueva 

llena de oportunidades de crecimiento espiritual. Para aquellas personas 

cuyo camino en la Tierra ha llegado a su fin, otorga la oportunidad para 

la sanación y purificación del alma en su nueva etapa de existencia. 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Apocalipsis%208:2%20&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Apocalipsis%208:2%20&version=NVI
https://www.aboutespanol.com/el-arcangel-metatron-122632
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A San Rafael Arcángel se le celebra el día 24 de octubre. 

Tema 2: Maestros Ascendidos: Divina Madre y Jesús, el Sanador 

Divino. Combinación de Sanación, historia de ambos y porque se les 
conoce como Mtros. Ascendidos. 
 

María inició temprano Su vida de consagración. Comenzó la vida en el 

Templo como a los tres años de edad. Sus padres, demasiado celosos, la 

llevaron allí cuando ella era aparentemente muy joven para tal 

entrenamiento. Su propia fuerza de Luz con la asistencia de los Arcángeles 

la cual fue permitida por la Gran Ley bajo una dispensación del Señor 

Maitreya, le permitieron salir victoriosa. 

Los Arcángeles a menudo la visitaban en compañía de ángeles durante 

su niñez cuando estaba sola, y la instruían. Ellos eran sus compañeros y 

amigos conscientes. 

A María, la Divina Madre se le dio un entrenamiento especial en 

concentración. Recibió mucho entrenamiento en los Templos de la 

Naturaleza en los niveles internos previo a ese período de vida. Aprendió 

así a trabajar con la vida elemental. Ahora, ella trabaja de cerca con la 

naturaleza y la vida elemental, y tiene una cierta acción con la vida de las 

plantas y los animales. 

María conoció a José poco después de haber sido eximida de estar en el 

Templo. El Arcángel Gabriel la asistió en cuanto al servicio que tenía que 

prestar, y le dio la visión de Jesús Cristo antes de su nacimiento.  

Ella estaba muy atenta en conciencia a los Seres Divinos y mantuvo la 

armonía en sus sentimientos, lo cual la capacitó para recibir las directrices 

dadas, fue la razón por la cual el Arcángel Gabriel le dijo: "Salve, María 

llena de Gracia ". Gabriel le transmitió que Jesús sería el Mesías y se 

requirió de ella que no se lo dijera a nadie, ni aún al sacerdote. María dio 

una gran protección a Jesús a lo largo de su vida. Siempre sostuvo el 

concepto de perfección que él tenía que proyectar; y a través de su prueba 

y crucifixión, ella fue su poder estabilizador antes de ascender. 

Se ha dicho que ella es el Rayo Gemelo del Arcángel Rafael, de modo 

que pertenece al Reino Angélico. Se puede ver inmediatamente por qué 

tuvo tantas experiencias y asociación cercana con los Ángeles y 

Arcángeles. El que sea una Arcangelina también explica su gran poder; 

y al pertenecer al Quinto Rayo, se explica la razón de su gran 

concentración. 
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La Sanación es otro gran servicio que María presta a la humanidad. 

Es una de las autoridades de la actividad de sanación para la tierra. La 

representación de María parada con una culebra bajo sus pies, simboliza 

el control total sobre los sentimientos y los cinco sentidos. 

Ella dirige Ángeles y tiene legiones de ellos a su comando. Es 

representante de la Gracia para la humanidad. Tiene cabello dorado y 

ojos violeta. Usualmente usa ropajes azul claro y un velo sobre su 

cabello. Su Ascensión es conmemorada el quince de agosto. Su Llave 

Tonal es "Whispering Hope" (Susurro de Esperanza). 

 

Para la mayoría de las denominaciones 

cristianas, es el Hijo de Dios y, por extensión, 

la encarnación de Dios mismo. Su importancia 

estriba asimismo en la creencia de que con su 

muerte y posterior resurrección redimió al 

género humano. 

” El Maestro Jesús en Metafísica se le 

conoce también como Sananda”. 

El representa “El Hijo de Dios hecho hombre”, la Sabiduría Divina 

del Ser Supremo, Nuestro Padre, La Fuente Divina”. 

Todos tenemos un Maestro Interior, todos somos hijos de Dios, todos 

llevamos parte de esta semilla con nosotros. Nuestro Amado Maestro 

Jesús, él trabaja por la Iluminación de todos nosotros, los 

humanos, para todas las razas, nos está ayudando a través de 

todos nuestros cuerpos de energía en especial el Astral y 

Espiritual. 

La Biblia es la mejor fuente de conocimiento de Jesucristo, de su obra y 

vivencias aquí en la tierra. En el Nuevo Testamento se relata toda su 

historia, pero evidentemente hay verdades a medias. 

JESUSCRISTO después de su ascensión fue nombrado director de las 

Huestes Angélicas con el nombre de Micah. Se desempeña 

permanentemente para ayudar a sus hermanos a comprender y aplicar 

las leyes Divinas del Amor, en este sistema planetario, para ayudar a la 

ascensión de toda la raza humana a un nivel superior de comprensión de 

su propia naturaleza Divina. 
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Tema 3:  El Ángel Guardian en la vida humana.  

 

El ángel de la guarda o ángel custodio es 

según la creencia de varias religiones 

el ángel al que Dios da la misión de proteger, 

guardar y guiar a una persona durante su vida en 

la tierra. 

Según la tradición cristiana, cada uno de nosotros tiene un Ángel de 

guarda, que lo acompaña desde el momento de su nacimiento hasta el 

momento de la muerte, permaneciendo junto a él en cada momento de 

su vida. La idea de un espíritu, una entidad sobrenatural que sigue y 

supervisa a cada ser humano ya estaba presente en otras religiones y en 

la filosofía griega. En el Antiguo Testamento leemos que Dios está 

rodeado por una verdadera corte de figuras celestiales que lo adoran y 

actúan en su nombre. Ya en estos libros antiguos hay referencias 

frecuentes a los ángeles enviados por Dios como protectores de la gente 

y de los individuos, así como mensajeros 

El Ángel de guarda, entonces, está ligado a cualquiera que viva en 

la gracia de Dios. 

1.- Los Ángeles de la guarda existen. 

El Evangelio lo afirma, las escrituras lo sostienen en innumerables 

ejemplos los ángeles siempre han existido. 

Nuestro Ángel de la guarda no se creó con nosotros en el momento de 

nuestro nacimiento. Él siempre ha existido, desde el instante en que Dios 

creó a todos los ángeles, hay una jerarquía angélica y no todos los ángeles 

están destinados a convertirse en Ángeles de la Guarda. 

Los Ángeles también difieren en sus deberes y especialmente por su 

posición en el cielo en relación con Dios. Algunos ángeles en particular 

son seleccionados para apoyar un juicio y, si lo pasan, son calificados 

como Ángeles de la Guarda. Cuando nace un niño o una niña, uno de 

estos ángeles es elegido para permanecer a su lado hasta la muerte y 

más allá. 

2.- Todos tenemos uno. 

… y uno sólo. No podemos dejarlo, no podemos compartirlo con nadie.   

 

https://www.holyart.es/articulos-religiosos/angeles
https://www.holyart.es/articulos-religiosos/angeles
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3.- Nuestro Ángel nos guía en el camino hacia el cielo. 

Nuestro Ángel no puede obligarnos a seguir el camino del bien. Él no 

puede decidir por nosotros, e imponernos opciones. Somos y 

permanecemos libres por nuestro libre albedrio que Dios nos regaló. Es 

un consejero silencioso y de confianza permanece a nuestro lado, 

tratando de aconsejarnos lo mejor, sugiriendo el camino correcto a seguir.  

4.- Nuestro Ángel nunca nos abandona. 

En esta vida y la próxima, sabremos que podemos contar con él, con este 

amigo invisible y especial, que nunca nos deja solos. 

5.- Nuestro Ángel lucha a nuestro lado con toda su fuerza. 

Nuestro Ángel es un guerrero, un luchador fuerte y valiente que está a 

nuestro lado en cada batalla de la vida y nos protege cuando somos 

demasiado frágiles para hacerlo solos. 

6.- Nuestro Ángel de la Guarda es también nuestro mensajero 

personal. Encargado de llevar nuestros mensajes a Dios, y viceversa. 

 

Es a los Ángeles que Dios se dirige para comunicarse con nosotros. 

Su trabajo consiste en hacernos comprender su palabra y 

conducirnos en la dirección correcta. 

 
MÓDULO II  
 

Tema 4: Limpieza energética y Alineación a través de la 
Meditación para dejar listo tu canal de Luz y dar inicio con el desarrollo 
de la terapia que vas a prender.  

 
Tema 5: Equilibrio y Armonía para dar una terapia. Es importante 
permanecer siempre con nuestro centro de energía equilibrado y libre de 

pensamientos negativos, o de circunstancias que no permitan alinearnos 
al propósito Divino. Cuando identifiques o te sientas fuera de contexto, o 
sin energía, no brindes terapia a nadie, porque esto puede derivar en 

perjuicio de la persona que se va a tratar. Permanece en un estado de 
paz interior a través de estar en el tiempo presente desde tu Espacio 
Sagrado del Corazón. 

 
Puntos a tomar en cuenta antes de comprometerse a dar una 
terapia a otros. Es importante permanecer en nuestro centro para estar 

en equilibrio y fluir para dar una terapia a otros. 
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1.- Permanece en estado de paz. Te puede ayudar la meditación, la 
oración enfocada (hablar con Dios, según sienta tu corazón) o si estas 
acostumbrado a rezar te contribuirá mucho para estar bien interiormente. 

 
2.-Vigila tus pensamientos. Estos deben ser siempre en positivo, y 
de la mejor manera estar alineados al propósito Divino, que no es más 

que hacer el bien a otros si sientes que esta es parte de tu misión de vida 
y deseas ayudar. O bien, para ti mismo, funciona igual. 
 

3.- Calma la mente. Cuando vas a realizar una terapia para otras 
personas, o para uno mismo, es importante tranquilizar la mente, y dejar 
fluirse por la energía del Amor de Dios a través del Arcángel Rafael y 

los Maestros Ascendidos la Divina Madre Maria y Jesús el Divino 
Sanador, teniendo la fe y certeza que estamos acompañados y dirigidos 
por ellos durante toda la terapia, hasta el final. Puedes ayudarte con 

afirmaciones que te indiquen. Todo está bien, Soy un hermoso Canal de 
Luz guiado por el Cielo, Todo en mí es Armonía Divina, Soy el instrumento 
perfecto para Dios y los Ángeles. 

 
Tema 6: Lo que no se debe hacer en una terapia energética y lo 
que si debe hacerse.  

 
No se debe: 
 

✓ Hacer lo que no se siente. 
✓ Inventar lo que no se sabe. 
✓ Callar al paciente cuando esta externando algo, aun se para ti difícil 

de creer. 
✓ Realizar juicios de las personas que se están tratando, recuerda que 

te dieron la confianza de ir contigo.  

✓ Contar a otros lo que te compartió el paciente en privado. 
 

Lo que si se debe de hacer: 

 
✓ Empatizar con el paciente. 
✓ Escuchar atentamente, que sienta arropado y escuchado. 

✓ Preguntarle qué sintió después de la terapia. 
✓ Tener la capacidad de asertividad. 

✓ Dejarse fluir desde el Amor Divino para ayudar a otros. 
 
Tema 7: Sintonización con el Rayo Verde Esmeralda del Arcángel 

Rafael Meditación guiada. 
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MODULO III  

 
Tema 8: Protección del Espacio para realizar la terapia.  
 

En este momento, es importante que tu solicites el apoyo de Protección 
del Arcángel Miguel, él es la máxima autoridad en los cielos para cuidar 
los espacios espirituales y terrenales. Repiten diciendo. 

 
Amada DIVINIDAD, solicito la intervención del Arcángel Miguel. 
Amadísimo Protector y Guía Espiritual, pido tu asistencia en este 

momento para que, desde el cielo, instales tu DOMO DORADO DE 
PROTECCIÓN alrededor del lugar donde me encuentro con mi paciente, 
(si fuera el caso), la custodia de tus Ángeles Protectores, pido te pongas 

delante de mí, detrás de mí, debajo de mí, arriba de mí, a la derecha de 
mí, a la izquierda de mí, y que solo Seres de Luz y de Amor 100& puro 
Amor puedan estar alrededor de mi Campo Cuántico si así corresponde. 

 
Permíteme Ser un Canal de Luz, Claro, Limpio, Puro y Perfecto para 
realizar esta terapia a través del Amor de Dios, el Arcángel Rafael y los 

Maestros Ascendidos la Divina Madre Maria y el Maestro Jesús el Divino 
Sanador. Gracias, Gracias, Gracias, Amén. 
 

Tema 9: Meditación Cuántica al Templo de Sanación Rayo Verde 
Esmeralda. En este espacio lleno de Magia Divina y de Amor se te 
conducirá para llevarte desde el tiempo presente al mundo Cuántico, 

donde no existe el tiempo ni el espacio, desde ahí, el Arcángel Rafael 
brindará Sanación interior y paz a tu alma. 
 

Tema 10: Terapia de Autotratamiento Sanación Cristal Verde 
Esmeralda. Explicación y Desarrollo de la Terapia.  
 

DESARROLLO DE LA TERAPIA: 

 

Encuentra un espacio tranquilo donde puedas sentarte cómodamente si 

la sanación es para ti. Si es, para alguien más, puedes recostarlo sobre 

una cama de terapia, una cama normal, o una silla cómoda. Recuerda 

siempre pedir el consentimiento del paciente antes de iniciar la terapia. 

Podrías decirle, me permites ser el puente entre Dios, los Ángeles el 

Arcángel Rafael y tú, para que, si así lo eliges y estas listo se de esta 

Terapia de Sanación todo en Orden Divino, me das tu permiso. 

 

Para esta terapia se requiere un Cuarzo Verde Esmeralda puede ser 

(jade, o venturina verde). Se le entrega al paciente para que lo ponga 
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cerca de su Corazón donde se encuentra ubicado el Quinto Chakra 

llamado Anahata (en este proceso además de sanar, se quita toda la 

basura emocional que no se requiere más, todo esto dirigido siempre por 

el Reino Divino. 

 

Ahora, puedes cerrar los ojos, realizar 3 respiraciones profundas 

inhalando por la nariz, reteniendo un momento el aire, exhalando igual 

por la nariz, así lo harás tres veces. En este momento, ya debes estar 

empezando a sentir una paz interior en ti, es momento de conectar tu 

corazón a la Consciencia más elevada del Amor Incondicional de Dios, 

déjate guiar por el Amor Divino. Pide Protección al Arcángel Miguel 

y resguárdate dentro de su Escudo Protector a través de su Rayo color 

Azul; esto, solo con visualizarlo o imaginarlo será suficiente. No te 

esfuerces en nada, solo deja que fluya la energía. 

 

Llama a Dios, al Arcángel Rafael, a los Maestros Ascendidos la 

Divina Madre Maria, y Jesús el Sanador Divino, a tu Ángel Guardián 

quien custodiará toda la terapia para ti o para el paciente. Pide ser 

envuelto dentro del Espectro de LUZ Verde Esmeralda y el Campo 

Sanador.  Siente la presencia de todos ellos y su energía, en este 

momento te encuentras dentro del Campo Sanador de la Luz blanca 

brillante y Cristal Verde Esmeralda. Eleva tu petición de sanación a 

Dios, a los Ángeles, pide su ayuda y guía para manifestar salud y armonía 

perfecta en cualquier área de tu vida, o la del paciente. 

Recuerda siempre estar con espalda recta sin lastimarte si estas en una 

silla, o relajado si estas acostado. Sigue respirando suave pero profundo 

con los ojos cerrados, repite mentalmente las palabras: “Suelto y 

Confío” (repítelo 3 veces) dirige tu energía a tu Chakra del Corazón 

e Imagina, siente y visualiza como fluye energía de amor, gratitud, 

alegría, y paz. Sigue percibiendo esa Luz blanca brillante y Cristal Verde 

Esmeralda que cubre todo tu cuerpo si eres tú, o si es el paciente, 

observa, como sale de ti toda enfermedad, física, emocional, 

espiritual o mental, toda energía negativa que no está alineada al 

amor de Dios, es momento que desde tu Espacio Sagrado de tu 

Corazón empiece la sanación. 

Siente como la LUZ SANADORA CRISTAL VERDE ESMERALDA se va 

expandiendo hacia tu campo torácico (pecho) recorriendo todo tu cuerpo. 

Ve, siente como se Ilumina hasta que te conviertes en LUZ DIVINA. Es 

momento de pedirle al Arcángel Rafael Rayo Verde, Medico Sanador de la 

humanidad tu curación. Déjate fluir. 
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Amado Arcángel Rafael, tú que eres Medicina de Dios, que tienes el 

Poder de la Curación, pido tu intervención junto con tu complemento 

tu Arcangelina la Madre María y el Maestro Jesús el Sanador Divino 

en esta Sanación Cristal Verde Esmeralda para que por medio de tu 

Don Sanador me otorgues a: ________________________ (tu nombre 

o el del paciente), la salud física, emocional, espiritual y mental que 

corresponde a mi poder Divino de Ser Sano. Llévame a tu Templo 

Eterico, y bríndame tu ENERGÍA SANADORA. Restaura en cada célula 

de mi cuerpo la SALUD PERFECTA a través de tu Código de la Salud 

444 (este código se repite tres veces) ve dibujándolo con tu dedo en 

tu corazón o en el del paciente si lo sientes, sin tocarlo sino es necesario. 

 

Ahora, sigue la sanación magnificada, imagina o visualiza que estas en el 

gran templo donde solo existe la belleza que se ve con el alma. Observa 

lo que vez ahí, y expande tu Divinidad, eres Luz Divina.  

Visualízate en un ambiente tranquilo, siente como tu cuerpo libera toda 

tensión, ahora estás completamente relajado y tu mente en paz. Siéntete 

rodeado de Luz verde Esmeralda, el Arcángel Rafael te transmite su 

vibración y color de sanación. Inhala Luz sanadora y proyéctala a la 

situación que deseas sanar o, a la parte de tu cuerpo que tiene dolor o 

malestar. 

Este es un momento guiado, abre tu corazón para recibir un tratamiento 

de sanación. María y Jesús son Sanadores y Maestros Divinos que 

hacen su presencia durante este proceso. 

Por medio de la Luz Divina Sanadora, si corresponde, podrás ver el origen 

del dolor, de la enfermedad, padecimiento, sufrimiento, ansiedad, 

depresión o bloqueo. Desde tu poder Divino manifiesta la intención de 

soltar, liberar y eliminar el origen de la situación o enfermedad. Tu cuerpo 

eleva su energía y su capacidad para sanarse. Tómate 2 a 3 minutos 

mientras sigues respirando suave, pero profundo, recuerda, estas 

conectado con el PODER DIVINO DEL TODO.  

Ahora, ve dentro de ti, obsérvate… 

¡Visualízate saludable, próspero, libre y feliz! 

 

¡Mírate a ti mismo como un ser pleno, exitoso, feliz, sonriente, 

manifestando sus metas!  
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Esa imagen intégrala a tu corazón juntos con los sentimientos puros de 

sanación. Tus pensamientos, tus células y tu cuerpo han sido liberados y 

sanados.  

 

Decreta: 

“Elijo amarme incondicionalmente y permito que la sanación se manifieste 

en mi cuerpo, mente, emociones, relaciones, familia, trabajo, misión de 

vida, finanzas y en todo mi Ser. Mi consciencia está llena de pensamientos 

amorosos, positivos y saludables.  

 

“Yo Soy Salud Perfecta” 

 

Agradece por esto, y diciendo que todo se dé para mi más elevado bien o 

del paciente y vuelves a decir el nombre: _________, QUE TODO SEA 

CON GRACIA, FACILIDAD, GOZO Y ELEGANCIA DIVINA. 

 

Que así sea, así ya es, Amén. 

 

Finaliza este momento agradeciendo a Dios, al Arcángel Rafael, a los 

Maestros Ascendidos y al Ángel de la Guarda que siempre custodio 

el espacio de la sanación. Gracias, Gracias, Gracias. (puedes invitar 

a tu paciente a que el también agradezca en silencio, si lo siente). 

Respira profundamente, ve percibiendo el espacio donde te encuentras, 

hazte consciente de tu cuerpo, y cuando te sientas listo (a) abre tus ojos 

y toma consciencia del aquí y ahora.  

Es importante, que te dejes llevar con lo que tu corazón te dicte, el fluir 

desde el amor permite una mejor sanación. No te cierres solo a lo que 

lees aquí, déjate guiar por Dios, los Ángeles y los Maestros Ascendidos. 

 

Tema 11: Desarrollo y explicación a distancia de la terapia. 

La terapia a distancia, es de la misma manera que se da en presencial, 

se pide protección del espacio de la sanación de donde tu estas y tu 

paciente, la conexión con el espacio sagrado del corazón, la sanación en 
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el templo etérico que hace el Arcángel Rafael, le vas explicándole al 

paciente previamente, ambos con los ojos cerrados, realizando sus 

respiraciones y finalizas con el agradecimiento.  

 

Para esta terapia para que te ayudes, te puede servir poner una silla 

frente donde tú te encuentras para ser más fuerte la conexión entre tú y 

el paciente, o una manera más fácil es imaginarlo acostado en una cama 

y que la Luz Sanadora Cristal Verde Esmeralda va haciendo la sanación 

por medio del Arcángel Rafael. ¡Confía, todo es perfecto! 

 

Gracias por haber permitido que tu alma eligiera esta maravillosa 

oportunidad de coincidir. Espero de todo corazón que te haya gustado 

este curso que hicimos para ti con mucho cariño desde Cuántico 1111. 

 

Con Amor. 

 

Edna. 


